


FibRestore

Los estadounidenses consumen en promedio sélo |5 gramos de
fibra al dia, mucho menos de los 30-35 gramos que recomien-
dan la Sociedad Americana del Cancer y la Sociedad Americana
de Dietética. FibRestore® contiene 10 gramos de fibra soluble
e insoluble por porcién; un buen comienzo para mejorar tu
consumo diario.

La fibra soluble:
Inhibe la produccién de colesterol y se aglutina a éste,
disminuyendo su adherencia en las arterias.

Retrasa la digestion y absorciéon de carbohidratos, previniendo
que los niveles de azlcar se eleven después de la comida,
mejorando asi el control de glucosa en la sangre.

La fibra insoluble:
Actlia como agente acelerador en el paso por el colon,
reduciendo el estrefiimiento, la diverticulosis y el riesgo de
cancer de colon, asi como otras enfermedades intestinales.

Promueve el crecimiento de bacterias “buenas” en el colon y
éstas mantienen bajo control las bacterias “malas” productoras
de toxinas.

Facilita la reducciéon de peso al producir una sensacion
de saciedad.

Se requieren dos pasos clave para aprovechar todo lo que come-
mos:absorber los nutrientes necesarios y eliminar las toxinas. Pero
sin el “combustible” adecuado para estimular este proceso, nues-
tro cuerpo no obtiene los beneficios nutricionales adecuados. Los
resultados: letargo, un mayor riesgo de contraer enfermedades y
exceso de peso, entre otros.Y con las dietas actuales de comidas
preparadas y empacadas, la necesidad de una digestiéon adecuada
es aun mayor.

FibRestore® de Reliv ofrece una mezcla patentada de poderosos
ingredientes esenciales que contribuyen a la buena digestion con
un sabor a pifia endulzada naturalmente. Con FibRestore, tu siste-
ma obtendra el “combustible” necesario para funcionar 6ptima-
mente, y tu enfrentaras el dia con mas vigor.

Las moléculas de oxigeno inestable, conocidas como “radicales
libres” penetran en nuestro cuerpo a través de una amplia varie-
dad de factores, desde humo y comidas “chatarra” hasta los rayos
solares y el aire. Los antioxidantes trabajan para neutralizar estas
nocivas células invasoras.Y FibRestore estd repleto de algunos de
los mas poderosos antioxidantes en el mercado: beta caroteno,
vitamina C,Vitamina E y mas.

Una dieta rica en cantidades apropiadas de enzimas adecua-
das juega un papel primordial en el funcionamiento del cuerpo.
FibRestore ofrece una poderosa combinacion de dos enzimas
clave: papaina y bromelina, las cuales ayudan al cuerpo a funcionar
mas eficiente y energéticamente.

Se ha comprobado que los bioflavonoides que se encuentran
en las yerbas limpian y revitalizan, produciendo un bienestar total.
FibRestore contiene una mezcla patentada de 2| yerbas que
trabajan conjuntamente en beneficio de la salud y que incluyen
ginseng oriental, ajo y manzanilla.

FibRestore es vegetariano, certificado como Kosher y Halal, ideal para
personas con intolerancia a la lactosa, y no contiene compuestos anima-
les, preservativos artificiales o dcidos grasos.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Ali-
mentos y Medicamentos de Estados Unidos. Este producto no pretende
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedades.



